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3.1.1. Учебный план 

 основной образовательной программы основного общего образования  

                                        на 2023-2024 учебный год    
                                                         

Учебный план 5 классов, начавших обучение в 2023-2024 учебном году 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю Всего 

 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть  
Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 9 
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 6 
Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 
Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 10,5 
Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 7 
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 4 
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0,5 0,5 7,5 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

Итого количество часов в 

неделю 
27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Учебные курсы по выбору 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 8 
Легкая атлетика 1 1          
Учебный курс "Наглядная 

геометрия" 
1 1          

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1          

Основы смыслового чтения и 

работы с текстом  

1 1          

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 14 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 68 68 102 102 102 102 102 102 102 102 476 

 

 

  



Учебный план 6 классов, начавших обучение в 2022-2023 учебном году 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Всег

о 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 
5

А 

5 

Б 

5

В 

6 

А 

6 

Б 

6 

В 

7 

А 

7 

Б 

7 

В 

8 

А 

8 

Б 

8 

В 

9 

А 

9 

Б 

9 

В 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознани

е 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 7,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 

Итого количество часов в 

неделю 

27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32 32 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебный курс по выбору 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 8 

Наглядная геометрия 1 1 1 0 0 0           

Легкая атлетика 1 1 1 0 0 0           

Флорбол 0 0 0 1 1 1           

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 
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Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1           

Россия - мои горизонты 0 0 0 1 1 1           

Основы смыслового чтения и 

работы с текстом   

1 1 1 0 0 0           

Математическая грамотность  0 0 0 1 1 1           

Мир профессий 1 1 1 0 0 0           

Итого недельная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 
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Учебный план 7 классов, начавших обучение в 2021-2022 учебном году 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Все

го 

 
2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 

5 

А 

5 

Б 

5 

В 

6 

А 

6 

Б 

6 

В 

7 

А 

7 

Б 

7 

В 

8 

А 

8 

Б 

8 

В 

9 

А 

9 

Б 

9 

В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 8,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7 

Искусство Изобразительно

е искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 7,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 11 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Итого количество часов в 

неделю 

28 28 28 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32 32 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы по выбору 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 7 

Информатика 1 1 1 1 1 1 0 0 0        

Лапта 0 0 0 0 0 0 1 1 1        

Практический русский 0 0 0 0 0 0 1 1 1        

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 
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Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 0 0 0 1 1 1 1 1 1        

Моя безопасность 1 1 0 0 0 0 0 0 0        

Информатика 0 0 1 0 0 0 0 0 0        

Легкая атлетика 1 1 1 0 0 0 0 0 0        

Россия - мои горизонты 0 0 0 0 0 0 1 1 1        

Математическая грамотность 0 0 0 1 1 0 0 0 0        



Финансовая грамотность  0 0 0 0 0 0 1 1 0        

Основы программирования на 

Python 

0 0 0 0 0 1 0 0 1        

Я выбираю ГТО 0 0 0 1 1 1 0 0 0        

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 
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Учебный план 8 классов, начавших обучение в 2020-2021 учебном году 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Всего 

5 

А 

5 

Б 

5

В 

6

А 

6

Б 

6

В 

7 

А 

7 

Б 

7 

В 

8 

А 

8 

Б 

8 

В 

9 

А 

9 

Б 

9 

В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык/родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,

5 

2,

5 

2,

5 

10,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,

5 

0,

5 

0,

5 

7,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Итого количество часов в неделю 29 29 29 30 30 30 32 32 32 31 31 31 32 32 32 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 1 1 1 3 

Футбол для всех 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1     

Практическая математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1     

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 

9
8

6
 

9
8

6
 

9
8

6
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

5
3

3
8
 

Курсы внеурочной деятельности 

Будь здоров! 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0     



Легкая атлетика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0     

Формула правильного питания 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0     

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0     

Естественно-научная 

грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1     

Разговоры о важном 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1     

Россия - мои горизонты 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1     

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 13 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 
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Учебный план 9 классов, начавших обучение в 2019-2020 учебном году 

Предметная область Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Всего 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык/родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 10,5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0,5 0,5 7,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 11 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого количество часов в неделю 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы внеурочной деятельности  

Родники 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

Школа дорожной безопасности 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Легкая атлетика 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 2 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 



Разговоры о важном 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

Волейбол 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

Я в мире 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

Проектная деятельность (9) 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Трудности русского языка 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Фитнес-аэробика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

Основы программирования на PHYTON 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 2 2 2 3 3 5 6 14(9А)/

15(9Б) 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 68 68 68 68 68 68 102 102 170 204 476(9А)

/510(9Б) 

 

  



Формы промежуточной аттестации по учебным предметам, учебным курсам 

 
Наименование предмета, курса  Класс Форма промежуточной аттестации 

 Итоговая контрольная 

работа 

Годовая отметка  

Русский язык 5-9 + + 
Литература 5-9 + + 
Иностранный язык (английский) 5-9 + + 
Математика 5-6 + + 
Алгебра 7-9 + + 
Геометрия 7-9 + + 
Вероятность и статистика 7-9 + + 
Информатика 7-9 + + 
История 5-9 + + 
Обществознание 6-9 + + 
География 5-9 + + 
Физика 7-9 + + 
Химия 8-9 + + 
Биология 5-9 + + 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
5-6, 9 + + 

Изобразительное искусство 5-7 + + 
Музыка 5-8 + + 
Технология 5-9 + + 
Физическая культура 5-9 + + 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
8-9 + + 

Легкая атлетика 5 + + 
Флорбол 6 + + 
Лапта 7 + + 
Футбол для всех 8 + + 
Учебный курс "Наглядная геометрия" 5 + + 
Практическая математика 8 + + 
Практический русский  7 + + 

 

Формы промежуточной аттестации по курсам внеурочной деятельности 

Наименование курса  Класс Форма промежуточной аттестации 

Разговоры о важном 5-9 Эссе (творческая работа)   

Россия - мои горизонты 6-11 Викторина 

Основы смыслового чтения и 

работы с текстом  

5 Интеллектуальная игра 

Математическая грамотность  6 Математическая викторина 

Финансовая грамотность 7 Выставка творческих работ 

Естественно-научная 

грамотность  

8 Выставка творческих работ 

Проектная деятельность  9 Выставка творческих работ 

Основы программирования на 

Python 

7,9 Выставка творческих работ на платформе 

«Алгоритмика»  

Фитнес-аэробика 9 Показательные выступления 

Трудности русского языка 9 Филологический турнир 
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