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Учебный план 

на уровне начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Алексеевская средняя общеобразовательная школа» 

Белгородской области 

 

Пояснительная записка 

Учебный план на уровне начального общего образования областного 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Алексеевская средняя 

общеобразовательная школа» Белгородской области соответствует действующему 

законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, определяет общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, является частью 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 1063 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодежи». 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 08 июля 2021 

года №1870 «Об участии общеобразовательных организаций Белгородской области в 

апробации курса «Информатика». Письмо департамента образования Белгородской 

области от 27.07.2021 №9-09/14/4314 «О введении курса «Информатика». Письмо 

Министерства образования и науки России от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России».  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2015 г. №08-461 

«О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 

  Основная образовательная программа начального общего образования 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Алексеевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области. 

 

Образовательная деятельность в 1-4 классах осуществляется в режиме пятидневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года во 2 – 4 классах составляет 34 учебные 

недели, в 1 классах - 33 учебные недели. Для обучающихся 1 классах устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы в феврале.  

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 1 классах 21 час, во 2-4 

классах 23 часа при пятидневной учебной неделе. В соответствии с пунктом 9 раздела 10 

санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения (СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») продолжительность урока 

(академический час) в 1 – 4 классах не превышает 45 минут.  

В 1 классах обучение производится с соблюдением требований, изложенных в 

пункте 10 раздела 10 санитарно – эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»). Используется «ступенчатый» режим обучения в 1 

полугодии (в сентябре, октябре) – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре - декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь – май) по 4 урока по 40 

минут каждый.  

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут, из которых не менее 30 минут отводится на организацию двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортплощадке учреждения или в 

спортивном зале. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов со второй четверти - не превышает 4 урока и 1 раз в 

неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 - для обучающихся 4-х классов не превышает 5 уроков и 1 раз в неделю - не более 6 

уроков, за счет урока физической культуры. 

В соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями к 5-дневной учебной 

неделе, суммируемая максимально-допустимая недельная нагрузка количества часов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

учебного плана не превышает нормы. 

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение 

учебного дня не проводится более одной контрольной работы. 

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. По курсу ОРКСЭ, учебным курсам «Фитнес-аэробика» (1 классы), 

«Лёгкая атлетика» (2 классы), «Флорбол» (3 классы) вводится безотметочное обучение. 

Объектом оценивания по курсу ОРКСЭ становится нравственная и культурологическая 



компетентность ученика, рассматриваемые как универсальная способность человека 

понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и религии в жизни человека, 

семьи, общества, воспитание потребности к духовному развитию, которая проводится в 

виде проведения систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов, 

творческих проектов обучающихся. Иной подход к оцениванию результатов учебных 

курсов физической культуры позволит устранить негативные моменты при обучении, 

индивидуализации, повышению учебной мотивации и самостоятельности обучающихся. 

Качество усвоения знаний и умений будет оцениваться следующими видами оценочных 

суждений: «зачтено» - понимает, применяет полученные знания, воспроизводит изученный 

материал; «незачтено» - не различает, не запоминает, не воспроизводит изученный 

материал. 

Обязательная часть учебного плана призвана обеспечить достижение Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. Она 

представлена предметными областями и учебными предметами, определёнными 

Стандартом. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и 

родителей (законных представителей) обучающихся: 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобретение обучающимися 

первоначальных представлений о многообразии языков и культур на территории 

Российской Федерации, понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; осознание 

правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение 

основными видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о 

нормах современного русского литературного языка: аудирование, говорение, чтение, 

письмо; овладение первоначальными научными представлениями о системе русского 

языка: фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис;  использование в 

речевой деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка; формированию у обучающихся 

положительной мотивации к систематическому чтению и слушанию художественной 

литературы и произведений устного народного творчества; осознанию значимости 

художественной литературы и произведений устного народного творчества для 

всестороннего развития личности человека. 

Учебный предмет «Иностранный язык (Английский)» помогает сформировать у 

младших школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами 

иностранного языка, направлен на формирование предпосылок 

социокультурной/межкультурной компетенции, позволяющей приобщаться к культуре, 

традициям, реалиям стран/страны изучаемого языка, готовности представлять свою страну, 

её культуру в условиях межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и адекватно 

используя имеющиеся речевые и неречевые средства общения; воспитание уважительного 



отношения к иной культуре посредством знакомств с культурой стран изучаемого языка и 

более глубокого осознания особенностей культуры своего народа. 

Содержание обучения «Математике» в начальной школе направлено на 

формирование у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического и 

эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в 

основной школе, а также будут востребованы в жизни. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 

познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка, формирование ценности здоровья человека, его сохранения и 

укрепления, приверженности здоровому образу жизни; развитие умений и навыков 

применять полученные знания в реальной учебной и жизненной практике, связанной как с 

поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая деятельность), 

так и с творческим использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, 

художественной деятельности; духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина Российской Федерации, понимание своей принадлежности к Российскому 

государству, определённому этносу; проявление уважения к истории, культуре, традициям 

народов Российской Федерации. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует 

у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному 

на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и 

уважении к нему, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный предмет «Музыка» предусматривает знакомство обучающихся с некоторым 

количеством явлений, фактов музыкальной культуры (знание музыкальных произведений, 

фамилий композиторов и исполнителей, специальной терминологии). Программа по 

музыке формирует эстетические потребности, проживание и осознание тех особых мыслей 

и чувств, состояний, отношений к жизни, самому себе, другим людям, которые несёт в себе 

музыка.  

Программа по «Изобразительному искусству» знакомит обучающихся с 

многообразием видов художественной деятельности и технически доступным 

разнообразием художественных материалов. Практическая художественно-творческая 

деятельность занимает приоритетное пространство учебного времени. При опоре на 

восприятие произведений искусства художественно-эстетическое отношение к миру 

формируется прежде всего в собственной художественной деятельности, в процессе 

практического решения художественно-творческих задач. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию 

у обучающихся представлений формирование общих представлений о культуре и 

организации трудовой деятельности как важной части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) 

мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, 

правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных 

производствах и профессиях; расширение культурного кругозора, развитие способности 

творческого использования полученных знаний и умений в практической деятельности; 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отражённых в материальном мире. 

Целью образования по «Физической культуре» на уровне начального общего 

образования является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, 

активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией 

учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими 

знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение 



физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной 

направленности.  

Обучение в ОГБОУ «Алексеевская СОШ» ведётся на русском языке, изучение 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Учебный план ОГБОУ «Алексеевская СОШ» не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» реализуется вместе с предметной областью «Русский язык и литературное 

чтение», поскольку родным языком обучающихся является русский язык. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в І - IV классах 

представлена предметами «Русский язык» (5 часов в неделю), «Литературное чтение» (4 

часа в неделю). В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» -  курсом «Обучение 

грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение» начинается во втором полугодии.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (2 часа в неделю во ІІ - IV классах). При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (с наполняемостью класса не менее 25 человек) на две 

группы. 

Предметная область «Математика и информатика» (1-4 класс) представлена 

учебным предметом «Математика», который изучается в объёме 4 часов в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется 

через комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ) (во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 

2012 г. №84-р). В соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ от 23.04. 

15 г. №8-611 «О преподавании курса ОРКСЭ и об изучении предметной области ОДНКР» 

учебный предмет включён в обязательную часть образовательной программы 4-го класса 

начальной школы в объёме 34 часов (1 час в неделю) в течение всего учебного года. В 

рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 2023-2024 

учебном году в IV классах ОГБОУ «Алексеевская СОШ» будет изучаться модуль «Основы 

православной культуры» с согласия и по выбору родителей (законных представителей), на 

основании их письменного заявления. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю) 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 час в 

неделю). В связи с тем, что обязательная часть учебного плана не предусматривает 

изучение информатики как самостоятельного учебного предмета, формирование ИКТ-

компетентности младших школьников обеспечивается за счёт реализации всех предметов 

учебного плана, а освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках 

изучения учебного предмета «Технология», а также в рамках внеурочной деятельности 

«Основы логики и алгоритмики». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и предусматривает увеличение учебных часов, 



предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, а именно 1 час (1-3 классы), используется на третий час по 

предмету «Физическая культура» с согласия родителей (законных представителей), с 

целью повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, 

развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, 

привития навыков здорового образа жизни через учебные курсы: 

- «Фитнес-аэробика» (1 классы) 

- «Лёгкая атлетика» (2 классы) 

- «Флорбол» (3 классы) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсами внеурочной деятельности и сформирована на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и в соответствии 

с решениями коллегиальных органов управления ОГБОУ «Алексеевская СОШ».  

 

Для начального уровня общего образования представлен вариант учебного плана для 

образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке (5-дневная 

учебная неделя). В ОГБОУ «Алексеевская СОШ» языком образования является русский 

язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

 

Учебный план (сетка часов) уровня начального общего образования 

ОГБОУ «Алексеевская СОШ»  
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(Английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 



Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  

(общий объем аудиторной работы обучающихся за 

четыре учебных года не может составлять менее 

2954 и более 3345 академических часов). 

693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (включая внеурочную деятельность), выдержано в отношении 

80/20, а именно: 

 

Учебный план 2023-2024 учебный год 

1 классы 

Предметная область Учебный предмет Класс/количество часов 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык - 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 1 класс/ 

количество часов 

«Фитнес-аэробика» 1 

 

План внеурочной деятельности 

Наименование учебного курса 1 класс/ 



количество часов 

ВД «Разговоры о важном» 1 

ВД «Основы логики и алгоритмики» 1 

ВД «Весёлый английский» 1 

 

Учебный план 2023-2024 учебный год 

2 классы 

Предметная область Учебный предмет Класс/количество часов 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 2 класс/ 

количество часов 

«Легкая атлетика» 1 

 

План внеурочной деятельности 

Наименование учебного курса 2 класс/ 

количество часов 

ВД «Разговоры о важном» 1 

ВД «Основы логики и алгоритмики» 1 

ВД «Чтение с увлечением» 2 б,в 1 

ВД «Радуга творчества» 2а 1 

 

Учебный план 2023-2024 учебный год 

3 классы 

 

Предметная область Учебный предмет Класс/количество часов 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 3 класс/ 

количество часов 

«Флорбол» 1 

План внеурочной деятельности 

Наименование учебного курса 3 класс/ 

количество часов 

ВД «Разговоры о важном» 1 

ВД «Основы логики и алгоритмики» 1 

ВД «Юный исследователь» 1 

 

Учебный план 2023-2024 учебный год 

4 классы 

 

Предметная область Учебный предмет Класс/количество часов 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 4 класс/ 

количество часов 

 0 

 

План внеурочной деятельности 

Наименование учебного курса 4 класс/ 

количество часов 

ВД «Разговоры о важном» 1 

ВД «Основы логики и алгоритмики» 1 

ВД «Подвижные игры» 1 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся областного государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Алексеевская средняя 

общеобразовательная школа» Белгородской области (утверждено приказом от 30.08.2021 г. 

№168). Промежуточная аттестация обучающихся (2-4 класс) проводится в форме 

выставления четвертных и годовых отметок. 



Промежуточная аттестация проводится с учетом требований к результатам освоения 

основной образовательной программы соответствующего уровня общего образования: 

- предметным, включающим освоенный учащимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также систему основополагающих 

элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира; 

- метапредметным, включающим освоенные учащимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

понятиями; 

- личностным, включающим осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личному 

самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации и 

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированности внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни 

в целом. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 13 мая по 29 

мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. в соответствии с утвержденным графиком оценочных процедур и расписанием 

промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация метапредметных результатов для обучающихся 1-4 

классов проводится в период с 15 апреля по 30 апреля 2024 года в форме итоговой 

комплексной работы на межпредметной основе, мониторинга уровня развития 

универсальных учебных действий. 

 

В первом классе в 1 четверти обеспечено соблюдение дополнительных требований, 

установленных Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 одним из которых является 

использование «ступенчатого» режима обучения в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый. Для облегчения процесса адаптации детей к требованиям школьного 

обучения учебная нагрузка увеличивается постепенно: в сентябре - октябре проводится 

ежедневно по три классических урока. Остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми – урок не в классно-

урочной форме. С учетом учебного плана ОГБОУ «Алексеевская СОШ» учителями 1 

классов включено в календарно-тематический план 49 уроков в нетрадиционной форме. 

 

 

  



Учебный план 1А класса 1 четверть 

Сентябрь  

 

Октябрь 

№ Предметы 1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28 29 

ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 Русск. язык(письмо) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Лит. чтение (чтение)  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  

3 Математика 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 

4 Окружающий мир 1    1 1    1 1    1 1     1 

5 Музыка 1     1     1     1     1 

6 ИЗО  1     1     1     1     

7 Технология      1     1     1     1  

8 Физ-ра   1 1 1   1 1 1   1 1 1   1 1 1  

Итого 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 

Недельная нагрузка 

       уроки в нетрадиционной 

форме  

4 21 21 21 21 

№ Предметы 2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20 23 24 25 26 27 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 Русск.яз.(письмо) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2 Лит. чтение (чтение) 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  
3 Математика 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 
4 Окружающий мир    1 1    1 1    1 1    1 1 
5 Музыка     1     1     1     1 
6 ИЗО 1          1     1     
7 Технология     1  1   1     1     1  
8 Физ-ра  1 1 1   1 1 1   1 1 1   1 1 1  

Итого 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 

Недельная нагрузка  21 21 21 21 



Учебный план 1Б класса 1 четверть 

Сентябрь  

 

Октябрь 

 

 

№ Предметы 1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28 29 

ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 Русск. яз.(письмо) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Лит. чтение (чтение)  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  

3 Математика 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 

4 Окружающий мир 1    1 1    1 1    1 1     1 

5 Музыка 1     1     1     1     1 

6 ИЗО   1     1     1     1    

7 Технология      1     1     1     1  

8 Физ-ра   1 1 1   1 1 1   1 1 1   1 1 1  

Итого 4 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 

Недельная нагрузка 

        уроки в нетрадиционной 

форме 

4 21 21 21 21 

№ Предметы 2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20 23 24 25 26 27 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 Р.яз.(письмо) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2 Л.чт.(чтение) 1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  
3 Математика 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 1 1 1  1 
4 Окруж. мир    1 1    1 1    1 1    1 1 
5 Музыка     1     1     1     1 
6 ИЗО  1     1     1     1    
7 Технология     1     1     1     1  
8 Физ-ра  1 1 1   1 1 1   1 1 1   1 1 1  

Итого 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 3 5 4 5 4 

Недельная нагрузка  21 21 21 21 
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